
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も残すところ後わずかとなりました。 

初雪も降り、寒さも厳しくなってきましたが、 

こころの皆さんは寒さに負けず、毎日笑顔で過ごされています。 

こ
こ
ろ
文
化
祭
を 

開
催
し
ま
し
た
。 

焼
き
芋
を
作
っ
て 

味
わ
い
ま
し
た
。 

と
っ
て
も
甘
く
て 

お
い
し
い
よ
～
！
！ 

芸術観賞 

～市民演芸会～ 

≪お願い≫ 

インフルエンザやノロウ

イルスが流行する季節と

なりました。こころにお越

しの際には、お手数ですが

玄関でのうがいと、手指消

毒をお願いします。 

恵心寮ラウンジにて 

漬物作り 

家族とのひと時 

日常の一コマと、活動の様子 

毎日の日課です 作業中です！ 


