
 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒988-0066  

気仙沼市東新城 2-2-3 

ＴＥＬ 0226-21-1222 

7 月号

６月第１週  工作 紫陽花のしおり作りをしています。 

３か月ごとの体力測定をした後は、「耳」について勉強しています。 

６月第３週  ドライブ 
大島方面、商港岸壁、安波山など市内をドライブに行きました。 

６月第５週 頭の体操 

  

 

コロコロキックゲーム ６月第４週  ゲーム大会 

梅雨明けが待ち遠しい今日この頃ですが、皆さん元気でお過ごしでしょうか？ 

じめじめした毎日が続いておりますが、デイサービスではそんな梅雨のうっとうし

さも吹き飛ばしてしまうほど、毎日皆さんの笑顔であふれております。これからの季

節は、気温も上昇し熱中症などの心配な季節となります。水分補給をこまめに行い暑

い夏を乗り切りましょう。今月も楽しい活動を企画しておりますので、皆さんで夏の

思い出を作りましょう。 

 

恵潮苑デイサービスだより 

 

🌸 🌸 

２日～７日  ゲーム大会   

９日～1４日  工作 

1６日～2１日 生き活き活動 

2３日～2８日 絵手紙 

 

衣類、タオル等、名前の記入を 

お願い致します。 

 ★職員募集のお知らせ★ 

只今なかつうみ会では、介護職員を募

集しております。興味のある方は、ぜひ

お問い合わせ下さい。 

 

自分史作り、昔の道具クイズ、昭和思い出しクイズなどの回想法をしました。 

つめ放題ゲーム すいとるピンポン 

『お父さんいつもありがとう！ 

今日はお寿司のご馳走です。』ゲーム 

スプーンで色分け 

傘に向かって輪投げ 


